
 

 

 

 

 

入学・進級おめでとうございます。 

まずは、自分・家族の健康を守るための行動をしていきましょう。 

〇手洗い・うがいをこまめに行う。 

〇咳エチケットを守る（マスク・ハンカチ等）。 

〇不要不急の外出はしない。 

 〇基本的な生活習慣を崩さないようにする。 

 南河原中 保健室 

No.1 
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ご 連 絡 

 

〇臨時休校の間、健康観察を実施してください 
  体温と体調の記録用紙（桃色）用紙を配布しました。 

  次回登校時に持参してください。 

  受診するような場合には、医療機関に持参してください。 

 

〇定期健康診断について 

当分の間延期となります。 

学校が再開した後、改めて連絡します。 

 

〇各種保健関係書類（封筒のもの） 

  次回登校時に持参してください。 

～ 学校医の先生方 ～ 
内 科 山本 直人 先生 （吉田記念山本クリニック） 

眼 科 坂本 英世 先生 （坂本眼科医院） 

歯 科 津田  高 先生 （つだ歯科クリニック） 

   耳鼻科 河本 英敏 先生 （河本耳鼻咽喉科医院） 

薬剤師 大宮 直浩 先生 （よつば薬局） 

各検診・検査でお世話になる先生方です。 

みなさんの健康な学校生活をサポートします。 
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