
～最近のニュースから～ 

将棋の最年少棋士、藤井聡太四段は、皆さん

と同じ中学生です。自身の持つデビュー以来の公

式戦連勝記録を「２９」に更新し、３０年ぶりに歴

代最高連勝記録を達成しました。 

対局後「なるべく自然体で指すように心がけて

いる。」「非常に幸運でした。２９連勝は想像も出

来なかったこと。」と穏やかに話し、常に平常心を

大事にする姿勢と謙虚さを感じました。最年長棋

士の加藤一二三九段が「彼のことを、みな、天才

というが、彼は努力する天才だ！」と話したのが印

象深いです。惜しくも３０連勝は叶いませんでした

が、これからが本当に楽しみですね。 
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  暑い日もあれば、雨でじとじと湿気の多い日もあり、体調を崩しやすいですね。７月になり、

梅雨明けまでもう少しです。新学期が始まり、３ヶ月がたちました。先日は、1 年生は ピザ作り

体験でピザ生地から作り炭火で焼いて食べましたね。2 年生は校外学習でどんなアドベンチャ

ー体験をしたでしょうか？３年生は修学旅行で古都の文化に触れて何を思いましたか？それ

ぞれの行事までに、仲間と話し合ったり、協力したり、時には意見が合わなくて苦い思いもした

かもしれません。充実した１学期、きっと皆さんの心も大きく成長したことでしょう。今年も暑い夏

になりそうです。体調を万全にして夏を迎えましょう。 

さわやか相談室だより 
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スクールカウンセラーの窓 

雨や蒸し蒸しを繰り返し、夏に近づ

きますね！部活で外へ出たり、受験

を見据えて真剣モードだったり、友

達と遊んだりと夏はイベントが盛

り沢山です。大切なのは、自分に合

った過ごし方をすること！私は暑

さにとても弱いので、夏は、DVDを

観たり、本を読んだりを楽しみま

す。皆さんも、《自分にとっての素

敵な夏》にしてくださいね。 

 

 

 

        長柄文子 

 

スクールカウンセラー来校日 

○ 7月  ３日（月） 

○ 7月１９日（水） 

長柄先生にお話を聴いて 

もらいませんか？ 

さわやか相談室は、１階 

会議室となりです。 

 


