
目指す学校像

『笑顔と成長が見られる学校』

生徒が学びたい、保護者が通わせたい、

教師が働きたい、地域が協力したい学校

令和３年１１月３０日発行 第 ８ 号 行田市立南河原中学校

教頭 吉田 匡男

「７つ習慣」の後編、人と人とが力を併せて結果を出すという公的成功の領域を紹介します。
◆第４の習慣「Win－Winを考える」 （前編は第６号に掲載）

第４の習慣は「相互利益」の習慣です。自分が勝つか負けるかしか考えない人ばかりが存在して
いたら、どんな学校になるでしょう。時には勝ち負けも必要な場面はありますが、勝つか負けるし
かない選択肢で競争し続けても、お互いに得るものはあまり多くはありません。特に大切なことは、
自分だけではなく、相手も伸ばしていくことを考えて行動すること、つまり、「Win-Win」を考える
姿勢が大切です。「すべての人が満足することができる」という発想をもつことが大切です。またよ
りよい人間関係の構築には、相互の信頼関係を積み重ねていく必要もあります。目標がWin-Winな
らば、その手段もWin-Winになるように考えます。
◆第５の習慣「まず理解に徹し、そして理解される」
Win-Winの関係を築くためには、「まず相手の理解に徹し、そして理解されること」が大切です。

私達が抱えている問題の一部は、コミュニケーション不足に原因があります。自分の意見ばかり主
張し、相手の意見を聞こうとしない会話は、関係性が悪くなるばかりです。相手の考えや思いをじ
っくり聞き、相手の考えを理解してから、自分の考えを伝えてみる。その繰り返しで相互理解が進
み、深くなります。まず相手を理解し、次に自分を理解してもらうという順番が大切です。第１段
階は「相手の言葉をそのまま繰り返してみる」、第２段階では「相手の言葉を自分の言葉に置き換え
てみる」、第３段階では「相手の気持ちを言葉にしてみる」、第４段階では、第２と第３を組み合わ
せ「相手の言葉を自分の言葉に置き換えると同時に、相手の気持ちも言葉にしてみること」です。「共
感によるコミュニケーション」の習慣と表されます。
◆第６の習慣「シナジー（相乗効果）を創り出す」
コミュニケーションを重ねていくと「お互いの違い」も見えてきます。その違いを避けるのでは

なく、違うことを快く受け入れて、活かし合うと、時として素晴らしい案をくり出すことができる
という考えです。時には、１＋１＝３以上の結果を出すことができる場合もあります。学校には多
様な人が集まっています。皆の違いを生かせば、無限大のアイディアが生まる可能性があります。「創
造的協力」の習慣と表されています。Win-Winを考える姿勢、また、まず相手を理解しようとする
努力が相まってシナジーを創り出す理想的な環境が整います。
◆第７の習慣「刃（やいば）を研（と）ぐ」
環境変化の激しい今の時代は、主体的に自分自身の価値を高めることが求められています。他の

６つの習慣を果たすために最も重要な「あなた自身」の価値を維持し、高めていくための習慣です。
自分そのものを磨き続けることが大切だという発想です。磨き方は人それぞれですが、読書から自
分を磨くこともできるでしょうし、友達との接し方を自分を高めるために少し注意することで自分
に磨きをかけることもできるでしょう。自分に合った方法で、自分で自分自身に磨きをかけるとい
う発想です。「毎日の自己再新再生」の習慣と表されています。
以上が、「７つの習慣」の概略です。自分の価値を高められるのは、自分自身以外にはいません。
自分を律し、価値ある自分を創造するために「７つの習慣」にチャレンジしてみてはいかがでしょ
うか。７つの習慣は、ここから始めなくてはならないという「縛り」はありません。まずは、主体
的にチャレンジするところから始め、道を拓いてみてはいかがでしょうか。
（「リクルートマネジメントソリューション」と「１０分で読める要約『完訳７つの習慣』」からの抜粋）

８日(月)５校時に

生徒会本部役員引継

式を行いました。新生徒会役員の任命を校長より行った

あと、前生徒会長からの言葉、新生徒会長へ校旗の引継

ぎ、就任あいさつ等を行いました。コロナ禍でもできる

ことを見つけ、全校生徒のためにしっかりと仕事をして

くれた前生徒会のみなさん、お疲れ様でした。新生徒会

のみなさんは今までの伝統の中に新しい風を入れ、新た

な歴史の１ページを全校生徒と一緒に創り上げてほしい

と思います。今まで以上に『小さくとも キラリと光る 南河原中学校』を目指しましょう。

２９日(月)５校

時に芸術鑑賞会を

行いました。音楽グループるーぽ様から国内外で活動してい

る人気のプロの演奏家４名が、迫力のあるオペラ、ピアノの

演奏を披露してくださいました。本物のオペラを間近で聴く

ことはほとんどなかった生徒たちですが、圧倒されながらも

一緒に踊るなどの楽しい演出で、たくさんの笑顔が見られま

した。貴重な経験をありがとうございました。

「南河原自治会連合会」様から生徒の健全育成のために、鉢植えをいた

だきました。美化委員会を中心に大切に育てていきます。ありがとうござ

いました。

日 曜 行事予定 日 曜 行事予定

1 水 集会所学習（レク） 17 金

2 木 専門委員会 18 土

3 金 ICT支援員来校 19 日

4 土 20 月 ４５分授業

5 日 北辰⑦ 21 火 ＳＣ来校、教育相談特別授業

6 月 職員会議 給食終了、第２回学校運営協議会

7 火 ＳＣ来校 22 水 ３時間授業

8 水 集会所学習（人権）閉講式 23 木 学年集会、大掃除、３時間授業

9 木 １・２年期末保護者会 24 金 終業式、3年記録通知書配布

10 金 25 土 冬季休業日（１月６日まで）

11 土 26 日

12 日 27 月 私立用調査書配布9：00～１０：00

13 月 フォローアップ教室（3年希望者）8：30

14 火 生徒朝会（保健） 28 火

15 水 ICT支援員来校 29 水 休日

16 木 ⑤⑥2・3年救命入門コース 30 木 休日

ふれあいデー、安全の日 31 金 休日

秋の音楽会（芸術鑑賞会）

生徒会本部役員引継式

花いっぱい運動


